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OPGAVENS NAVN.

Holdleder

TIMEFORBRUG:
25+

OPGAVEBESKRIVELSE

Holdlederens rolle vil i mange tilfeelde vaere op til treeneren
for de enkelte hold, og hvordan han/hun gnsker samarbejdet
koordineret.

Hjeelp til praktiske ting omkring holdet ved treening og kamp
er oftest en stor hjeelp og kan bl.a. veere:

For kampen:

- Opdatere spillerlisten

- Sgrge for kgrsels-, vaske- og tidtagerordning
- Sgrge for bolde og harpiks til kamp

- Samle veerdigenstande

- Udfylde holdkort

- Fylde drikkedunke

Under kampen:

- Have harpiks klar

- Samle treeningsdragter og bolde
- Tilse skadede spillere

Efter kampen:

- Tgjvask (ordning)

- Slette spillere fra holdkort, som ikke er blevet brugt i kamp
- Sgrge for, at bolde, drikkedunke og treeningsdragter
kommer pa plads

- Uddele veerdigenstande

Desuden kan det veere holdlederne, der har kontakt til
foraeldregruppen, séledes at de er informeret og motiveret
til at hjeelpe med den generelle opgavelgsning i klubben. Det
veere sig bade i forhold til klubopgaver (mere overordnede
opgaver, eksempelvis indteegtsgivende aktiviteter) og
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ARSPLAN. Lobende

OPGAVENS TILHORSFORHOLD:

Treenerteam

KONTRKTPERSON:

Lene Bonnerup Nikolajsen

BEMFERKNING

Det er ofte en foreeldreopgave
at veere holdleder. Det kan vaere
en fordel med flere holdledere
pr. hold.

Det er samtidig en overvejelse veerd
at inddrage spillerne i at lgse nogle
opgaver, sa de far et realistisk billede
af, hvilke feellesopgaver der er
forbundet med at spille handbold.
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	Text1: Holdleder
	Løbende: Løbende
	Indsæt udvalg, hold, team: Trænerteam
	Indsæt navn + nr: Lene Bonnerup Nikolajsen
	20 timer: 25+
	•	Kontoplan rekvireres hos klubbens kasserer: Holdlederens rolle vil i mange tilfælde være op til træneren for de enkelte hold, og hvordan han/hun ønsker samarbejdet koordineret. 
 
Hjælp til praktiske ting omkring holdet ved træning og kamp er oftest en stor hjælp og kan bl.a. være:
 
Før kampen:
- Opdatere spillerlisten
- Sørge for kørsels-, vaske- og tidtagerordning
- Sørge for bolde og harpiks til kamp
- Samle værdigenstande
- Udfylde holdkort
- Fylde drikkedunke
 
Under kampen:
- Have harpiks klar
- Samle træningsdragter og bolde
- Tilse skadede spillere
 
Efter kampen:
- Tøjvask (ordning)
- Slette spillere fra holdkort, som ikke er blevet brugt i kamp
- Sørge for, at  bolde, drikkedunke og træningsdragter  kommer på plads 
- Uddele værdigenstande
 
Desuden kan det være holdlederne, der har kontakt til forældregruppen, således  at de er informeret og motiveret til at hjælpe med den generelle opgaveløsning i klubben. Det være sig både i forhold til klubopgaver (mere overordnede opgaver, eksempelvis indtægtsgivende aktiviteter) og holdopgaver (holdfester, frugtordning, vaskeordning, tidtagning mv.)
 
	Bemærkning: Det er ofte en forældreopgave 
at være holdleder. Det kan være 
en fordel med flere holdledere 
pr. hold.

Det er samtidig en overvejelse værd at inddrage spillerne i at løse nogle opgaver, så de får et realistisk billede af, hvilke fællesopgaver der er forbundet med at spille håndbold. 
	40: 40


